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Holligen-Fischermatteli  Weissenstein ~ Mattenhof  Monbijou  Weissenbiihl Schonau-Sandrain  Marzili

Jubildum: Der Loryplatzmarit wird am 21. Mai zum 10. Mal stattfinden. Highlight wird das Konzert von Trummer, der dem Platz einen Song widmete.

QUARTIERMITWIRKUNG HAUS DER RELIGIONEN g MENSCHEN IM QUARTIER

QM3: Sanierung Kurzfilm am Mittag: Backermeister Freiwilligenengage-
Eigerplatz / Velo- «Essen im Film» Eduard Hirschi ment im Renferhaus
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HERZLICH WILLKOMMEN IM

COOP BERN

Kaffee Zum g
Mitnehmen ==

Offnungszeiten 2,80
Mo-Fr 7-20 Uhr

Sa 7-17 Uhr

— ‘dm—_—'._:_ﬂ \ =

Coop Bern Brunnmatt
Brunnmattstrasse 20

3007 Bern Fir mich und dich.
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EDITORIAL

Innovation im Stadtteil Il

Weissenbiihl, Mattenhof und Hol-
ligen waren lange Zeit nicht die
erstgenannten Quartiere, wenn je-
mand nach dem Berner Nacht- und
Kulturleben fragte. Nischen und
Geheimtipps gab es zwar, aber sie
waren eher diinn gesdt. Langsam
erwachen aber auch die Sudquar-
tiere Berns aus ihrem Winterschlaf
und es offneten neue Lokale, die
auch ein jiingeres Publikum anzie-
hen. So vor vier Jahren das Prima
Luna im Brunnmatt und die Zar Bar
am Cdcilienplatz. Und schon gibts
wieder neue Konkurrenz. An der
Schwarztorstrasse zwischen Brunn-
matt und Loryplatz wartet seit die-
sem Monat der Werkhof 102 mit

Gastronomie und kulturellem Pro-

gramm auf Kundschaft (Seite 19).

Und dann startete am 19. Marz
auch eine gut besuchte Kaffeebar
an der Effingerstrasse 10, in den

Lokalitaten der ehemaligen Inter-

discount-Filiale: Im «Effinger» geht
es allerdings nicht nur um Freizeit,

sondern hier sollen auch innovati-

ve Arbeitsformen erprobt werden,
mit dem ersten Coworking Space
des Stadtteils Ill. Die Initiantinnen

Il =

und Initianten verstehen sich als
eine innovative, kreative Commu-
nity. Und der «Effinger — Kaffeebar
und Coworking Space» soll Heimat
sein «flir Jungunternehmer, Kreati-
ve und andere Weltverdnderer, die
einander helfen, ihre Ideen in Fir-
men, Innovationen und soziale Ak-
tionen umzusetzen.»

Coworking ist eine noch relativ
junge Arbeitsform. Selbststan-
dig Erwerbende, Kreative aber
auch kleine Startups arbeiten am
selben Ort, um ihre ldeen zu ver-
wirklichen.  Coworking Spaces
stellen dafiir Arbeitspldtze und In-
frastruktur (z.B. Internet, Drucker,
Scanner, Telefon, Beamer, Bespre-
chungsrdume) zeitlich befristet
zur Verfligung. Die Arbeitsplatze
konnen flexibel auf Tages-, Wo-
chen- oder Monatsbasis gemietet
werden. Das Arbeiten am selben
Ort ermoglichen dabei die Bildung
einer Gemeinschaft («Communi-
ty»). Diese kann sich durch Erfah-
rungsaustausch, aber auch mit
gemeinsamen  Veranstaltungen,
Workshops und weiteren Aktivita-
ten starken und weiterbilden. Da-

v

bei bleibt die Nutzung jedoch stets
unverbindlich und zeitlich flexibel. :
Das unterscheidet das Coworking :
von anderen Arbeitsformen wie :
Biirogemein-

Kooperativen oder
schaften.

Im «Effinger» befinden sich die :
Coworking Spaces in den hinteren :
Riumen des Lokals. Neben einem '
Raum mit Bildschirmarbeitsplét-g
zen gibt es auch ein Atelier fir :

.|
élnhau
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Essen im Kurzfilm
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Eduard Hirschi

10 Villa Stucki: Ort vieler
Maoglichkeiten / Flohmarkt/
«greet n'eat»

Kunst und Handwerk sowie einen

Sitzungs- und Workshopraum fiir :
die Unternehmen im Coworking
Space oder fiir externe Gdste. Der
Raum bietet 360 Grad beschreib-
bare, magnetische Wande sowie :
einen grossen Screen. Hier sollen
«neue ldeen geboren, Bestehen- :
des hinterfragt und ohne Grenzen
wie :
die «Effinger»-Betreiber auf ihrer :
Website schreiben. Darauf, wie er-
folgreich das Konzept in Bern um- :
gesetzt wird, werden wir in einer
der ndchsten Ausgaben des Quar- :
tierMagazins néher eingehen. Wir :

<gebrainstormed> werden»,

bleiben dran.

12 Schule: Skilager auf der
Engstligenalp

13 Soziale Arbeit im Stadtteil lll
primano Spielnachmittag /
Chinderchiibu

15 Spielgruppen im Quartier
16 Quartierverein HFL
16 ETG Evang. Tdufergemeinde

17 Kirchgemeinden:
Dreifaltigkeit, Frieden,
Heiliggeist

19 Chindertroum / Kulturbar

20 Freiwilligenengagement im
Renferhaus

CHRISTOF BERGER :

Gemiitlichkeit und gemeinsames Arbeiten: der «Effinger — Kaffeebar und Coworking Space» am Eréffnungstag am 19. Marz 2016.
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Der Eigerplatz wird saniert... und vorerst

zur Baustelle

Die Baubewilligung liegt vor und
die notwendigen Finanzen stehen
zur Verfiigung: Nun kann der Ei-
gerplatz umgebaut werden. Die
Verkehrsfiihrung wird verandert,
neue Pldtze und Haltestellen ent-
stehen. Bis dahin steht eine mehr
als einjahrige Bauphase bevor.
Schon im Marz 2016 wurden die
Vorbereitungen fiir den Umbau
aufgenommen, der Umbau startet
am 22. April 2016. Der Abschluss
der Arbeiten soll im Sommer 2017
stattfinden.

einer Mitwirkung besteht.
Die Quartierarbeitenden

schon nach den ersten Kontakten

einen belebten und von Menschen
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. Neuer Bus: Europa-
. platz — Brunnadern-
. strasse via Monbijou-

Es wurden Anwohnerinnen und An-
wohner sowie Gewerbetreibende : T
befragt und abgeklart, ob von Sei- erCke
ten der Bevélkerung Interesse an
i langt man heute relativ schnell von
Nina i
Miiller und Sandro Natali kénnen :

Mit dem Velo oder dem Auto ge-

Holligen, dem Fischermitteli oder
Liebefeld in die Sulgenau und via

: die Monbijobriicke an den Thun-
ein spannendes Stimmungsbild !
zeichnen. «Viele der befragten Per- :
sonen sind an einer Mitwirkung in- :
teressiert und mochten in Zukunft
i en 6,7 und 8 bendtigt der Fahrgast
zum Verweilen genutzten Eiger- :
: Weg durch die Innenstadt zwi-
i schen 30 und 40 Minuten. Mit Um-
steigen am Hirschengraben und an
i der Sulgenau oder am Eigerplatz
i kann die Innenstadt zwar umfah-
i ren werden, durch das Abwarten
i der Anschlisse muss fiir diese Rei-
se aber noch mehr Zeit berechnet
i werden.

i Die Regionalkonferenz schldgt nun

platz. Anders sieht die Verbindung
aus dem Siidwesten in den Osten
der Stadt mit den offentlichen Ver-
kehrsmitteln aus. Mit den Tramlini-

je nach Wunschverbindung fiir den

- i die Priifung einer neuen Tangenti-

Die heute getrennten Haltestellen der Buslinie 10 und der Tramlinie 3 werden auf

der Zieglerstrasse in einer neuen hindernis-

zusammengelegt.

Die aktuelle Planung der Baupha-
sen kann auf www.eigerplatz.ch
eingesehen werden. Dort sind auch
Informationen zum Projekt aufge-
schaltet.

Belebter Platz fiir Menschen

Aber was wird auf dem Eigerplatz
abgehen, wenn er neu ist? Gibt es
Anwohnende oder Gewerbetrei-
bende mit Ideen, wie die neu ent-
stehenden und sanierten Platzbe-
reiche genutzt und mit Leben ge-
fullt werden?

Im Auftrag von QM3 und in Zusam-
menarbeit mit dem Tiefbauamt und
dem Stadtplanungsamt konnten
die Quartierarbeitenden der vbg
(Vereinigung Berner Gemeinwe-
senarbeit) Interviews durchfiihren.

und barrierefrei gestalteten Station

werden soll. Hier konnen Anliegen

kriterien nehmen.

Einladung

Offentlicher Mitwirkungs-
anlass, Mittwoch, 27. April
2016, 18.30 Uhr

La Cultina, Seftigenstrasse 1

Der Anlass mdchte Uber die
Maoglichkeiten zukiinftiger Nut-
zungen informieren und die
Bediirfnisse von Seiten Bevdl-
kerung in Erfahrung bringen.

: albuslinie vor. Sie soll ab Europa-
| platz bis nach Brunnadernstrasse
iber die Weissensteinstrasse und
i die Monbijoubriicke in den Stadt-
¢ teil IV fithren.

i QM3 unterstiitzt diesen Vorschlag
‘ und geht davon aus, dass diese
Linie guten Anklang finden wird.
i Neue, bis jetzt nicht vorhande-
i ne Verbindungen vom und in
i den Stadtteil Ill werden damit er-
i schlossen. QM3 fordert aber, dass
die Linienflihrung tiber den Bahn-
i hof Weissenbiihl fiihren soll. Da-
platz», sagt Miller. Auf grosses :
Interesse stosst das Hauschen,
welches bei der Haltestelle gebaut :
angeboten werden. Voraussicht-
der Bevélkerung Einfluss auf die :
Ausschreibung und die Vergabe- :
i Die vollstindige Stellungnahme
i finden Sie unter www.gms3.ch/
stellungnahmen

mit das neue Angebot Fuss fassen
kann, soll der Ganztages-Betrieb
auch schon im Versuchsbetrieb

lich soll der Versuchsbetrieb im
2018 beginnen.

. Bundeszentrum im
 Zieglerspital

: Auf dem Areal des Zieglerspitals
wird wie schon angekiindigt ein
i Bundesasylzentrum
i gebdude an der Morillonstrasse
i betrieben werden. Ab dem 1. Mai
i 2016 werden darin 150 Personen
beherbergt. Die Stadt wird eine

im  Haupt-

Begleitgruppe einsetzen, die den
Betrieb des Bundesasylzentrums
beobachtet, Anliegen aus der Be-
volkerung von Bern und Koniz
einbringen und allféllige Optimie-
rungsmassnahmen vorschlagen.
Fir QM3 und die umliegenden
Quartiere ist es wichtig, dass Be-
gegnungen zwischen Asylsuchen-
den und der Quartierbevolkerung
moglich sind. Das tberwaltigende
Engagement von zahlreichen Frei-
willigen, das den Asylsuchenden
im Durchgangszentrum im Renfer-
haus zugute kommt, soll in ghnli-
cher Form auch im Bundeszentrum
ermoglicht werden.

Am Sonntag, 26. Juni 2016 wird
ein Begegnungsfest auf dem Zieg-
lerspital-Areal stattfinden. Bei Es-
sen, Trinken, Tanz und Musik be-
gegnen sich Anwohner und Fliicht-
linge. Die Organisationen und die
Freiwilligengruppen, die nun dort
tatig sind, stellen ihre Arbeit vor.
Weitere Informationen zum Fest
werden Mitte Mai im Quartier ver-
teilt und sind dann unter www.
gms3.ch zu finden.

News zum autofreien
Sonntag

Bereits sind fiir den autofreien
Sonntag vom 11. September 2016
viele schone Ideen zusammen-
gekommen. Die Vorbereitungen
laufen auf Hochtouren. Eines der
Highlights steht bereits fest und
passt zum Berner Velo-Sommer:
die Velo Fashion 2016.

Dieses Jahr gibt es einen regel-
rechten Velo-Sommer — sogar die
Tour de France lasst sich davon
anlocken! Die Radstrecke passiert
direkt den Stadtteil 3! Am Sonn-
tag davor steigt am 17. Juli 2016
ein grosses Velo-Fest mit einer
gesperrten Rundstrecke durch die
Altstadt/Marzili/Sandrain.

Infos unter www.tdf-bern.ch.

Machen Sie mit beim Schaufenster-
Wettbewerb!

Auch am autofreien Sonntag steht
das Velo naturgemdss im Zentrum.
Wir nutzen den Schwung der Tour
de France und starten die Velo-
Ausstellung bereits zur Tour der
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France. Finissage ist dann am auto-
: ) , . der Stadt Bern
Wir freuen uns iiber alle, die vom
17. Juli bis 11. September 2016 ihre :

freien Sonntag.

Schaufenster zum Thema Velo ge-

unter www.quartierzeit.ch.

9,

SHION
o

Velo Fashion
Parade & lus-
tige Gefdhrte
Die «Velo Fa-
shion Parade»
wird am auto-

freien Sonntag mit viel Cycle Chic :
durch das Quartier ziehen. Prasen- :
tiert werden nicht nur Modelabels
und Velos, sondern auch Gefdhrte :
aller Art. Die Teilnahme ist auch zu :
Fuss moglich. Auch hierzu gibt es :
einen Wettbewerb: das gelungens- :
te Gefdhrt wird pramiert und in der
Novemberausgabe des Magazins :
vorgestellt. Viel Spass beim Bas- :

: l MoveCity Bern auf dem Bun-
Inspirationen zum au- :
tofreien Sonntag finden sich auf :
www.quartierzeit.ch — wir freuen

teln!
Weitere

uns auf lhre Ideen!

DUSCHA PADRUTT :
KOORDINATION NETZWERK QUARTIERZEIT | 4, Jli 2016: Velo-Fest auf dem
Bundesplatz und Tour de Berne
18.-20. Juli 2016: Tour de France

¢ www.tdf-bern.ch

Duda-Band am autofreien Sonntag 2015
in der Langgasse

QM3 steht fiir den Verein «Quar-

tiermitwirkung Stadtteil Ill», dem

Organisationen wie Quartier-

vereine, 1Gs, Institutionen oder

Parteien, welche im Stadtteil Il

tatig sind. QM3 ist der offizielle

Ansprechpartner fiir die Stadt-

verwaltung.

B QM3 informiert tiber die Vor-
haben der stadtischen Behor-
den im Stadtteil Il

B QM3 nimmt Stellung zu Pro-
jekten, die den Stadtteil IlI
betreffen

Agenda Velo-Sommer

Ein Grund mehr, die schonsten

i Tage im Jahr in Bern zu verbringen:
stalten. Die gelungensten Sujets !
werden anschliessend im Quartier- :
magazin abgedruckt. Anmeldung :
Netzwerk Quartierzeit, zeigt, was
i es mit dem Velo alles zu erleben
: gibt.

Der Berner Velo-Sommer, eine Ak-
tion der Stadt Bern in Zusammen-
arbeit mit Pro Velo Bern und dem

H Bern bewegt! an der BEActive
i 29. April bis 8. Mai 2016
i www.bern.ch/sportamt

M Veloborsen Pro Velo Bern &
Velafrica

28. Mai 2016, 3. September 2016
www.veloboersenbern.ch

H Berner Umwelttag u.a. mit
Velo-Aktivitdten in den Quartieren
4. Juni 2016
www.bern.ch/umwelttag

desplatz
23./24. Juni 2016,
www.movecity.ch

M Tour de France in Bern

: M Stadtfest in Biimpliz-Bethlehem
: 19. bis 21. August 2016 Stadtfest
21. August 2016: Velo-Sternfahrt

3 : am Sonntag auch aus dem Stadt-
 teil I

¢ www.stadtfestbern.ch

I Der Verein wirkt als Plattform
fur Information und zur Mei-
nungsbildung und fordert zu
diesem Zweck Aktivitdaten im
Quartier

B QM3 hat ein offenes Ohr und
nimmt Anliegen der Quartier-
bevolkerung gerne entgegen

o |1 3
Geschiéftsstelle QM3,
Schlossstrasse 87a, 3008 Bern,

Tel. 031 371 00 23, info@gm3.ch,
www.qm3.ch

QUARTIERMAGAZIN Stadstteil 11l Bern, Nr. 188 5

QM3 - QUARTIERMITWIRKUNG STADTTEIL 11l

Der mobile Pumptrack des Berner Sportamts (bern bewegt!) ist am autofreien Sonn-
tag wieder mit dabei.

M Ein Quartier lddt ein & Velo
Fashion am autofreien Sonntag
im Stadttteil 3

11. September 2016
www.quartierzeit.ch

Race for Life auf dem Bundesplatz
www.raceforlife.ch

Pinto ist eine mobile Interventions-

gruppe, die sich mit aufsuchender
Sozial- und Konfliktarbeit fiir eine

Erfahren Sie mehr:
www.bern.ch/sportamt
www.provelobern.ch
www.velofashion.ch
www.quartierzeit.ch

spinlo

konfliktfreie Koexistenz aller Bevolkerungsgruppen einsetzt.
Von Montag bis Samstag sind wir zwischen 09:00 und 23:00 in Zweier-
teams unterwegs und gerne fiir sie da.

e Stellen Sie untolerierbares Verhalten, wie z.B. Nachtruhestérung,

Littering, Vandalismus etc. fest?

¢ Kennen Sie Personen welche soziale Unterstiitzung benétigen und
sich vorwiegend im 6ffentlichen Raum aufhalten?

* Mdchten Sie bei storendem Verhalten selber intervenieren, sind aber
nicht sicher wie sie das gefahrlos tun kénnen?

Dann zdgern Sie nicht, uns unter 031 321 75 54 oder

pinto@bern.ch zu kontaktieren.

Unsere Dienstleistungen sind fiir sie kostenlos.

Stadtteil Il

Holligen

Mattenhof

Weissenstein

Monbijou

Sandrain
Marzili

Weissenbiihl

Foto: Martin Rhyner



IHR WOHLBEFINDEN
ist UNSER ZIEL

WEISSENBUHL APOTHEKE

Seftigenstrasse 43, 3007 Bern
031 371 33 82
Mo bis Fr 08:00-12:30 14:00-18:30
Sa 08:00-16:00
sind wir fur Sie da

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Quartier' =701

shiatsu

Caroline Scorti
Belpstr. 16, 3007 Bern
Telefon 031302 25 67
Mobile 079 563 85 47
www.shiatsu-scorti.ch

» Wohltuende Energie- und Kérpertherapie
nach TCM fiir akute und chronische Be-
schwerden aller Art

« Ideale Schwangerschaftshegleitung

« Pravention, Rekonvaleszenz

Krankenkassen (Zusatz) und SUVA anerkannt

Eigentumswohnung von

Privat zu kaufen gesucht
Stadt Bern, Koniz, ab 100gm?,
neuwertig/saniert, hell,
Terrasse, Balkon, Nebenrau-
me (Keller/Stauraum), kein
Hochhaus, kein Baurecht,
max. 900°000.-
Eigentumswohnung3000@
gmail.com

Redaktionsschluss

Ausgabe

Rudolf Blirki Immobilien AG

Ihr Vertrauen ist unser héchstes Gut

Patrick Dominik Roth
Immobilienentreuhander

— Bewertungen

— Verkauf/ Vermarktung
— Verwaltung

=— Entwicklungen

Physiotherapie & Manualtherapie (Krankenkasse anerkannt)
Voranmeldung unter Tel. 031 311 50 66

Wir beraten und unterstiitzen Sie beim Kauf und Verkauf
lhrer Wohnung oder lhrer Liegenschaft.

Belpstrasse 67 // 3007 Bern // 031 352 67 27 // office@rudolfbuerki.ch // rudolfbuerki.ch

Marta & Hans Vermin, Konizstrasse 74, 3008 Bern, Tel. 077 483 72 44, www.vermin.ch

Fiir einen dauerhaft
schmerzfreien Riicken

.. Andreas Baumgartner
"‘ | Landhausweg 6

~ 3007 Bern
= 079 873 11 77

Manuelle Schmerztherapie &
Massagen www.be-wegen.ch
Anerkannt von den Zusatzvers

22775 e 2096
16, ol 2006

Tobias Walter Biirki
Immobilienentwickler
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HAUS DER RELIGIONEN

Zwischen Bern und Bangkok- Essen im Kurzfilm

«Essen» ist aktuell Thema im
Haus der Religionen, so auch bei
den Kurzfilmen am Mittag. Spe-
ziell, dass «Shnit» seinem riesi-
gen Fundus nach spannenden und
iiberraschenden Essensfilmen aus
aller Welt durchkdmmt hat und die
seltesten Juwelen fiir die aktuelle
Programmierung zur Verfiigung
stellt. Wir haben den Direktor von
Shnit, Olivier von der Hoeven,
friihmorgens auf der Uniterrasse
zum Gespréch getroffen.

Br: Olivier van der Hoeven, heu-
te Nachmittag fliegen sie nach
Bangkok. Friihlingsferien?

Olivier van der Hoeven: Nicht ganz.
Ich treffe dort die Schweizer Bot-
schaft. Wir diskutieren, wie es
zwischen «Shnit», Schweizer Bot-
schaft und dem Austragungsort in
Bangkok weitergeht.

Br: Stimmt, das «Shnit-Internatio-
nal Shortfilmfestival» zeigt unter-
dessen seine Filme gleichzeitig in
46 Kinos verteilt iiber sechs Kon-
tinente. Aber wie steht es mit den
kulturellen Unterschieden im Pu-
blikumsgeschmack, je nachdem
ob ein Film fiir Bangkok oder Bern
programmiert wird?

OvdH: Natiirlich kommen die Fil-
me verschieden an. Geschma-
cker unterscheiden sich, nicht nur
die Kulturkreise. Jeder einzelne
Mensch ist doch anders. Immer
wieder liberrascht es mich, welche
Filme wie wirken. Das Schoéne: es
ist nicht vorhersehbar. Natiirlich
gibt es eine qualitative Hiirde, die
unsere Filme allesamt nehmen
missen; wir streben bei unserer
Programmierung eine sehr hohe
Qualitat an. Letztes Jahr etwa wur-
den iiber 10 0oo Filme eingereicht.
Sechzig davon haben wir gezeigt.
Aber klar, man kann nicht aus sei-
ner Haut raus. Das Programm wird
in der Schweiz gemacht. Wir haben
natiirlich unsere Sicht darauf, was
eine Geschichte ist und wie man
sie erzahlt. Da entsteht zwar ein
schones aber vielleicht nicht das
beste Programm fiir einen Kultur-
kreis wie Indien.

Br: Nach lhnen kommt vielleicht
ein Direktor aus Indien, der ganz

Olivier van der Hoeven, Direktor von Shnit, International Shortfilmfestival

andere Filme auswéhlt?

OvdH: Das glaube ich nicht. Denn
die Stiftung ist hier. Das Festival
ist hier gegriindet worden. Von der
Reitschule in Bern ist es in die Welt
hinausgegangen.

Br: Warum programmieren Sie
eigentlich ausschliesslich Kurz-
filme?

OvdH: Aus mehreren Griinden. Ich
komme aus dieser Branche, habe
selber Kurzfilme gedreht und am
Festival zundchst als Regisseur
teilgenommen. Zudem ist der Kurz-
film aus meiner Sicht das span-
nendste Format. Der Kurzfilm darf
und kann alles. Er kann eine Ge-
schichte als gradlinige Narration
erzdhlen. Aber es kann ebenso gut
sein, dass er in drei Minuten eine
Aussage umsetzt, einfach einen
Gedankenanstoss in Bilder fasst
und auf den Punkt bringt. So et-
was auf 9o Minuten gestreckt ware
langweilig. Zudem ist der Kurzfilm
experimentierfreudig; da wo Neu-
land entdeckt wird, da ist der Kurz-
film. Unsere Programme fassen
eine globale Vielfalt, Lander und
Kulturkreise zusammen, die eine
filmisch einmalige Reise ergeben.
Ein cineastisches Erlebnis in sol-
cher Dichte findet man kaum je im
normalen Kino. Dadurch entsteht
eine Kumulation von Genialitat, ein
Feuerwerk an Originalitét.

Br: Und die Essensfilme, welche
Sie fiir uns zusammengestellt ha-
ben, woher kommen sie?

OvH: Aus fritheren Programmen.

Br: Gibt es einen Stichwortkatalog?
OvH: Nein, ich habe die Filme im
Kopf, da ich von Anfang an dabei
war.

Br: Lauter Lieblingsfilme also?
OvdH: Es ist wie mit Kindern. Es
gibt keine Lieblingskinder. Jedes
Kind ist ein Lieblingskind. So hat
auch jeder Film seine Eigenstan-
digkeit.

Allerdings ist es bei uns so, dass

ein Film im Auswahlverfahren nicht
nur gegen die aktuellen Filme, son-
dern auch gegen die Vergangen-
heit von «Shnit» antritt. Ein Film
muss also eine bestimmte Thema-
tik schon ganz grandios umsetzen,
damit wir sagen, das greifen wir
nochmals so auf.

Br: Haben Sie das Thema Essen
schon einmal programmiert?

OvdH: Tatsachlich haben wir uns
unter dem Titel «Crémeschnitte»
2008 schon einmal mit der Thema-

< tik auseinander gesetzt. Allerdings

habe ich nur wenige Filme aus je-
ner Gruppe ausgewdhlt, denn das
Festival hat sich seither weiterent-
wickelt. Und da haben wir heute
andere und noch bessere Filme zur
Auswahl.

Diese besten Shnit-Kurzfilme zum
Thema «Essen» zeigen wir von Ap-
ril bis Ende Juni jeweils am Diens-
tag um 12 nach 12 im Haus der
Religionen und diskutieren an-
schliessend beim Mittagessen am
Stammtisch.

BRIGITTA ROTACH

Haus der Religionen

Beginn jeweils 12.12 Uhr

Europaplatz, 3008 Bern / Mo - Fr 9:00 - 17:00 Uhr / www.haus-der-religionen.ch

Kurzfilm am Mittag, best of Shnit-Programm «Essen im Film»

Di 26.4. «Quickie», Niculin Jager & Reto Caffi, CH, 1995, 10
«Death by Chocolate», Dimitri Gochgarian & Robin Veret,

CAN, 2014, 11°
Di3.5. «Cupid Wears a Balaclav», Paul Maynard, GB, 2013, 9°
«True Colours», Barney Elliott, GB, 2007, 11°
Di10.5. «Eat», Moritz Kramer, D, 2012, 7°
«0gre», Jean-Charles Paugam, F, 2014, 15’
Di17.5. «Das Ende vom Anfang», Philipp Taraz, D, 2007, 8°
«Cafe para levar», Patricia Font, E, 2014, 13°
Di 24.5. «The Sunshine Egg», Michael Haas, D, 2012, 6°
«The Chicken», Una Gunjak, D / KRO, 2014, 15°¢
Di 31.5. «Alpha», Sanford McCoy, CH, 2010, 3°
«Eine Geschichte mit Hummer», Simon Nagel, CH, 2008, 15°
Di7.6. «Wedding Cake», Viola Baier, D, 2013, 9’
«Which Cheese Do You Want? (Qual queijo vocé quer)», Cintia
Domit Bittar, BRA, 2011, 11°
Di 14.6. «Next floor», Denis Villeneuve, CDN, 2008, 11
«Dinner For Few», Athanassios Vakalis, USA / GR, 2014, 10°
Di 21.6. «Murder Mouth», Madeleine Parry, AU, 2011, 18°
Di 28.6. «Truck Stop Grill», Daniel Seideneder, D, 2007, 5°

«Szalontiid.», Marton Szirmai, H, 2006, 7°




Neue Praxis fur

SISO FUSSPFLEGE + KOSMETIK

med. kosmetik e akupunktur Biichtelenweg 7

sauna ¢« dampfbad ¢ massage ;g?i‘;::zbﬁg‘sem BON Fr. 15.- (osenandung
079 426 54 91 Ich freue mich auf Ihre Anmeldung.

DF Dentalhygienepraxis Eigerstrasse 20
Manuela Diirig 3007 bem
dol OH HE

Dentalhygiene. .. Denta!hygiene

Bleaching..

Zahnschmuck. .. nﬂ'ti g?

Knirschschutz...
D31 381 68 628  www.dentalhygiene-duerig.ch

fur korper und seele T R E U H AN D
U. MUller GmbH

www.treuhand-mueller.ch

MANICURE « PEDICURE info@treuhand-mueller.ch

5 0 0/0 AKTI O N Steuererklarungen fiir Geschéft und privat

Beratungen und Buchhaltung fur Selbstandige,
M AR Kleinbetriebe und Non-Profitorganisationen

NEU: FREITAG AB 14.00 UHR Professionell und zu giinstigen Konditionen

FRAUENZE'T Tel. 031/371 43 42

SAUNA « MASSAGE « MANICURE « PEDICURE
AUF VORANMELDUNG.
WEITERE INFOS AUF WWW.KNETBANK.CH

JETZT 1 MONAT
BEITRAGSFREI

TRAINIEREN -
BIS 31.05. STARTEN!

MIT KIESER TRAINING
wagnerstrasse 35 DEN RUCKEN STARKEN

Schwarztorstr,

CH-3007 bern Werden Sie Teil einer starken Gemeinschaft
¢ und vereinbaren Sie jetzt lhr kostenloses
tel. 031 536 86 66 und unverbindliches Einfhrungstraining!
infoldknetbank.ch V. KIESER

Bern | Monbijoustr. 10

Tel. 031 384 60 60 TRAINING
WWWknetbankCh kieser—training.chlbern JA ZU EINEM STARKEN KORPER



(( Mein Tag beginnt meist um
Mitternacht. Die Nacht ist meine
Welt. Seit 40 Jahren arbeite ich
in der Nacht, damit die Leute am
Morgen frisches Brot und frische
Gipfeli kaufen kénnen. Diese un-
konventionelle Arbeitszeit gehort
seit jeher zum Béckerberuf und
ich verbringe auch gerne meine
Freizeit in der Nacht, zum Beispiel
mit Spaziergdngen in den frithen
Morgenstunden, wenn ich mal frei
habe.

Mit dem Ostergeschéft bin ich zu-
frieden, obwohl Ostern dieses Jahr
sehr frith war. Unsere Osterfladen
sind sehr beliebt. Die ersten Os-
terfladen sind bereits 6o Tage vor
Ostern im Verkauf. Was an Oster-
geback nach Ostern nicht verkauft
ist, bleibt liegen. Aber diese Vor-
aussetzungen betreffen alle ande-
ren Béackereibetriebe auch. Wich-
tiger als besondere Festtage ist
die kontinuierliche Qualitat. Damit
und mit der Verwurzelung im Quar-
tier kénnen wir uns unsere Nische
schaffen — uns gegen die Konkur-
renz der Grossverteiler behaupten
— mit unserer Qualitdt. Neben den
Backwaren, die nach wie vor das
Hauptgeschaft bilden, bieten wir
heute auch Take-away an. Und ein
Plus ist, dass wir sieben Tage in der
Woche gedffnet haben.

Die Backerei im alten Landhaus
aus dem 19. Jahrhundert an der
Ecke  Brunnmattstrasse/Matten-
hofstrasse ist seit tiber 40 Jahren
im Familienbesitz. Mein Vater hat-
te das Geschdft 1972 tbernom-
men. 1983 fand dann der Gene-
rationenwechsel von ihm zu mir
statt. Im Betrieb arbeiten heute
auch meine Frau und die Tochter
mit. Der Laden war lange sehr rus-
tikal eingerichtet und es fehlten
beispielsweise gekiihlte Vitrinen.

Wir haben dann sukzessive er-

neuert und umgebaut. 1997 habe
ich auch die ehemalige Béackerei
Oehrli an der Ecke Cécilienstrasse/
Pestalozzistrasse  libernommen.

Dieses Geschéaft mussten wir lei-

der Ende Februar schliessen, weil

Eine Institution im Mattenhof: Die Backerei-Konditorei von Christine und Eduard Hirschi.

die Umsatze zuriickgegangen sind.
Produziert wird allerdings nach
wie vor in unserer Backstube an
der Pestalozzistrasse.

Kleine Bdckereien wie die unsere
haben es im Wettbewerb beson-
ders schwer. Wir haben jetzt 15
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter. In der besten Zeit waren es
auch schon mal gegen 30. Zum
Vergleich: Glatz und Reinhard be-
schaftigen zwischen 100 und 300
Mitarbeitende. Trotzdem ist es mir
wichtig, auch Lehrlinge auszubil-
den. Gegenwdrtig haben wir eine
Lehrtochter, die im Sommer ab-
schliesst. Die Anforderungen an
die Ausbildung sind gestiegen. Die
Grundsdtze aber bleiben. Letzt-
endlich ist ein Brot immer noch ein
Brot.

Vor sieben Jahren haben wir das
Café neben dem Laden erdffnet.
Es ist zu einem regelrechten Treff-
punkt im Quartier geworden. Viele
Handwerker kommen zu uns. Da-
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MENSCHEN IM QUARTIER

Eduard Hirschi, Backermeister

Kompetenz und Leidenschaft ist unser Leitspruch

neben bewirten wir auch Leute aus
den umliegenden Biiros. Und am
Wochenende kommen viele Eltern
mit ihren Kindern. Die Menschen
sollen sich bei uns erholen. Ich
mag es deshalb gar nicht, wenn je-
mand sein Laptop vor sich hat und
das Café zum Grossraumbiiro um-
funktioniert.

Wir wohnen seit einigen Jahren im
Hardeggquartier. Wenn man wie
ich in der Nacht arbeitet, weiss
man einen kurzen Arbeitsweg zu
schdtzen. Frither wohnten wir in
Bolligen. Irgendwann ist mir dann
aufgefallen, dass ich nur noch
dorthin ging, weil mein Bett dort
stand. Der Mattenhof hat einen
rohen Charme und ist ein Quartier,
das lebt. Es gibt hier eine gute Mi-
schung von Wohnen und Arbeiten.
Manchmal wiinsche ich mir, dass
die Entwicklung des Quartiers et-
was schneller vonstattengehen
wiirde. Das geht ja ewig mit die-
sen Planungen Warmbachli und
Mutachstrasse. Bis die Meinen-

Uberbauung fertig ist, geht es
auch noch Jahre. Die Stadt sollte
Betriebe wie den unseren besser
unterstiitzen. Zum Beispiel, indem
die Verkehrssituation nicht immer
noch mehr erschwert wird. Das
kostet uns Kunden. Schliesslich
sind es wir Kleinbetriebe, die das
Quartier lebendig machen. Bei al-
ler Ungeduld muss ich aber auch
konstatieren, dass im Riickblick
der letzten 40 Jahre im Quartier
sehr viel passiert ist.??

AUFGEZEICHNET VON CHRISTOF BERGER

Eduard Hirschi
Backerei-Konditorei

Mattenhofstrasse 41
3007 Bern

Tel. 031381 42 79
Offnungszeiten

Mo - Fr 06:00 — 19:00
Sa, So und Feiertage
07:00 — 14:00
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VILLA STUCKI

Die Villa Stucki — Ort vieler Moglichkeiten

Als ruhige und bunte Quartieroase
steht die Villa Stucki seit 1981 al-
len Bewohnerlnnen der umliegen-
den Quartiere zur Nutzung zur Ver-
fligung. Tragerschaft ist der Verein
Villa Stucki mit seinem Vorstand
und rund 350 Mitgliedern. Der Ver-
ein ist Mitglied der vbg (Vereini-
gung Berner Gemeinwesenarbeit).

Die Villa Stucki bietet Raum fiir
Begegnungen und unterstitzt In-
itiativen aus der Bevolkerung des
Stadtteils Ill. Zurzeit aktiv sind die
Kinderkleiderborse, der Quartier-
flohmarkt, das Sommerfest, das
Kerzenziehen und auch ein Sa-
michlaus-Anlass.

Zudem fanden dieses Jahr bereits
zwei Mittagessen mit Fliichtlingen
aus dem Zieglerspital und Quar-
tierbewohnerlnnen statt (zwei
weitere folgen) und ebenfalls
bietet die Villa Stucki Raume fiir
Deutschkurse fiir Fliichtlinge an.
Ein weiteres aktuelles Projekt ist
das Café Santé in Zusammenar-
beit mit Pro Senectute in Rdumen
der Villa.

Nebst diesen und vielen anderen
Engagements zu geringem Entgelt
aber mit vielen freiwilligen Helfern
und Helferinnen steht auch die Vil-
la im wirtschaftlichen Umfeld und
muss einen Grossteil der benotig-
ten Mittel selbst erwirtschaften.
Dazu tragen u.a. folgende Berei-
che bei:

SBB Tageskarten Gemeinde
Dank der Villa schweizweit giins-
tig auf Reisen

«Der Kluge reist im Zuge». Wieder
einmal eine Schifffahrt auf dem
Vierwaldstattersee und einen Aus-
flug auf die Rigi geniessen oder
am Samstag in Domodossola tber
den Markt flanieren — und das zu
einem moderaten Preis. Wussten
Sie, dass die Villa Stucki pro Tag
30 SBB Tageskarten Gemeinde zu
einem Preis von CHF 49.— anbie-
tet? Die Tageskarte berechtigt zur
freien Fahrt in der 2. Klasse auf
allen Strecken der SBB, RhB und
PostAuto sowie den meisten kon-

Ein stilvolles Quartierzentrum mit einmaligem Ambiente: die Villa Stucki

zessionierten Privatbahnen, stad-
tischen Verkehrsmitteln und vie-
len Schiffsbetrieben der Schweiz.
Diese Tageskarten sind auch ohne
Halbtax-Abo giiltig und sind somit
eine besonders preisgiinstige Rei-
semaglichkeit.

Villa - Rdume

In der historischen Villa mit gross-
zligigem Park vermieten wir ver-
schiedene Rdume fiir Seminare,
Tagungen, Kurse und Feste.

Zentral tagen im Griinen — Semi-
narrdume

Im ersten Stock stehen die Rdume
Pinie, Linde, Ahorn und der Saal
fiir Ihren Anlass bereit. Ein idealer
Ort zum Querdenken und Krea-
tiv- oder Konstruktivsein in einem
gemitlichen Ambiente inmitten
der Stadt Bern. Unser Team stellt
Ihnen auf Wunsch Getranke und
Friichte bereit oder verwohnt die
Gdste mit einem kostlichen Mit-
tagessen.

Stilvolle Feste/Anldsse

Fiir Privatfeste stehen an Wochen-
enden die Parterrerdume (Bistro,
Salon und Bibliothek) inklusive
Veranda und Park zur Verfiigung.
Dazu gehort die gut eingerichtete
Kiiche mit Besteck und Geschirr
fiir bis zu 70 Personen.

Im Keller befindet sich der Party-
raum. Er ist besonders fiir Discos
und Kindergeburtstage geeignet
und entsprechend eingerichtet.
Platz bietet er fiir bis zu 50 Perso-
nen.

Wir kochen - Sie geniessen
Vollservice und Apéros

Gerne unterstiitzen wir Sie bei der
Organisation und der Durchfiih-
rung lhres Anlasses oder Festes in
der Villa Stucki.

Vollservice: Das Gastro-Team stellt
fiir Sie ein individuelles Menu ge-
madss |hren Vorlieben zusammen.
Das Fest wird fiir Sie und lhre Gas-
te von A-Z vorbereitet und Sie kon-
nen nur noch geniessen.

Foto: Regina Abﬁ-Khadra

Apéro: Gerne bereiten wir auch
vielseitige Apéros fiir Ihren Anlass
zu. Wir sind flexibel — nennen Sie
uns lhre Wiinsche!

Mittagsrestaurant

Unter der Woche verwéhnt das
Team des Mittagsrestaurants die
Gaste mit frischen, saisonalen und
kreativen Gerichten. Auf der Ter-
rasse und im lauschigen Garten
lasst es sich wunderbar verweilen.
Im Winter geniessen die Gaste ihre
Mittagspause vor dem Kamin.

All diese Leistungen bieten wir zu-
sammen mit erwerbslosen Men-
schen an, die die Méglichkeit ha-
ben, nahe am ersten Arbeitsmarkt
Erfahrungen zu sammeln und sich
eine Weiterentwicklung oder einen
Wiedereinstieg zu erarbeiten.

Ein Besuch in der Villa lohnt sich
also in jedem Fall — entdecken Sie
unsere Angebote. Wir freuen uns
auf Sie!
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Wir freuen uns auf ein
«Willkommens-Zmittag»

Kommen Sie vorbei zum Zmittag
fir Fluchtlinge aus dem Zieglerspi-
tal und Bewohnerlnnen aus dem
Quartier.

Wann und wo: Sonntag, 5. Juni
2016 um 12.00 Uhr in der Villa Stu-
cki, Seftigenstrasse 11, 3007 Bern
Die Idee des Anlasses ist es, den
Fliichtlingen eine Oase des Wohl-
befindens ausserhalb ihrer Unter-
kunft zu bieten. Bei einem Zmittag
entsteht die Moglichkeit fiir ge-
mitliches Beisammensein mit an-
deren Quartierbewohnern und ge-

rund um di

e Villa Stucki

sonntag, 24. BEpril 2016
11.00 bis 16.00 Uhr

m

/ [ N
greet n'eat)
$$

genseitigen Austausch. Wir bieten

Raum fiir Begegnung.

Preis fiir Quartierbewohner: 15.—
pro Essen

Interessiert? Melden Sie sich via
Mail an:
nina.mueller@villastucki.ch

QUARTIERZENTRUM
VILLA STUCKI

18. Juni 2016
von 14 bis 22 Uhr

Angebote fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Kulinarische Angebote aus der Villa Kiiche

Musikalische Beitrdge aus dem Quartier gesucht

Helferinnen und Helfer herzlich willkommen

nina.mueller@villastucki.ch
nimmt Ideen und Motivation entgegen

Villa Stucki - Seftigenstrasse 11 - 3007 Bern - 031 371 44 40 - www.villastucki.ch
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VERANSTALTUNGSKALENDER

April

25 Cominglnn, 19:30 — 23:00

26 Yoga mit Susanna Marti,
18:30 —20:00

26 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00

27 Krabbelgruppe, 15:00 — 17:00

30 Rosy's Oldies Party,
18:00 — 23:00

30 Entrécafe, Lateinamerika-
nisch-schweizerischer Treff-
punkt 10:15 —12:45

Mai

03 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00

03 Yoga mit Susanna Marti,
18:30 —20:00

04 Krabbelgruppe, 15:00 — 17:00

09 Cominglnn, 20:00 — 23:00

10 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00

10 Yoga mit Susanna Marti,
18:30 —20:00

11 Krabbelgruppe, 15:00 — 17:00

14 Entrécafe, Lateinamerika-
nisch-schweizerischer Treff-
punkt 10:15 —12:45

17 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00

17 Yoga mit Susanna Marti,
18:30 —20:00

23 Cominglnn, 20:00 — 23:00

24 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00

24 Yoga mit Susanna Marti,
18:30 —20:00

25 Krabbelgruppe, 15:00 — 17:00

28 Entrécafe, Lateinamerika-
nisch-schweizerischer Treff-
punkt 10:15 —12:45

31 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00

31 Yoga mit Susanna Marti,
18:30 —20:00

Abendbeizlis

in der Villa Stucki
www.villastucki.ch

Montag, 1x im Monat ab 18:30
femmeuses Dinieren
nur flir Frauen

Dienstag ab 19:00
athiopisches Buffet

Mittwoch, 14-tdglich ab 18:30
3gang.ch
Menu fiir Schwule, Lesben,
Freunde und Freundinnen

Donnerstag ab 18:00
Kostliches aus Sri Lanka

Freitag, 1x im Monat ab 18:30
TABULA RASA

 Juni
i 01 Krabbelgruppe, 15:00 —17:00
i o5 greet n’eat «Willkommens-

Zmittag» fir Fliichtlinge
ab 12:00

06 Cominglnn, 20:00 — 23:00
i o7 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00
i 07 Yoga mit Susanna Marti,

18:30 —20:00

08 Krabbelgruppe, 15:00 — 17:00
11 Entrécafe, Lateinamerika-

nisch-schweizerischer Treff-
punkt 10:15 —12:45

14 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00
i 14 Yoga mit Susanna Marti,

18:30 —20:00

15 Krabbelgruppe, 15:00 —17:00
i 17 Tanzchdller La Cave,

21:00 — 02:00

i 18 Sommerfest, 14:00 — 22:00
i 20 Cominglnn, 20:00 - 23:00
21 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00
i 21 Yoga mit Susanna Marti,

18:30 —20:00

22 Krabbelgruppe, 15:00 - 17:00
25 Entrécafe, Lateinamerika-

nisch-schweizerischer Treff-
punkt 10:15 —12:45

25 Rosy's Oldies Party,
18 Krabbelgruppe, 15:00 - 17:00

18:00 —23:00

28 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00
i 28 Yoga mit Susanna Marti,

18:30 — 20:00

- Juli

i 04 Cominglnn, 20:00 — 23:00

. 05 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00
o5 Yoga mit Susanna Marti,

18:30 —20:00

06 Krabbelgruppe, 15:00 —17:00
i 12 Sahaya Yoga, 19:00 — 23:00

Quartierzentrum
Villa Stucki

Seftigenstrasse 11, 3007 Bern
www.villastucki.ch

Info-Stelle

Auskiinfte, Vermietungen, Reserva-
tionen und Verkauf SBB-Tageskarten
Mo, Di, Do: 8-11.30 und 14-17 Uhr
Mi: 10-18 Uhr / Fr: 14-17 Uhr

Tel: 031 371 44 40
sekretariat@villastucki.ch
Mittagsrestaurant: 031371 45 36
TAGI: 0313723216

Quartierarbeit Stadtteil Ill:
0313712122

Beratungsstelle Fragile Bern

Fiir Menschen mit Hirnverletzung
und Angehorige

031 376 21 02, bern@fragile.ch
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Das Schulhaus Pestalozzi fiihrt
seit 39 Jahren ein Skilager auf
der Engstligenalp in Adelboden
durch. Alle interessierten Kinder
der 5./6., manchmal auch der 4.
Klasse, sind willkommen, egal ob
Anfédngerin oder Fortgeschrittener.
Das Lagerhaus befindet sich auf
dem Hochplateau Engstligenalp,
1963 m.{.M. Es ist das Alphaus der
Bergbauernfamilie Pieren aus Ach-
seten. Im Sommer (Mitte Juni bis
Anfang September) bringt die Fa-
milie ihr Vieh auf die Alp, und in der
{ibrigen Zeit vermietet sie das Haus.
Die Schulen Pestalozzi/Sulgen-
bach waren die ersten Mieter
liberhaupt der Familie Pieren. Zu
Beginn gab es im Haus nur kaltes
Wasser; Warmwasser steht erst
seit 1995 zur Verfiigung, eine Du-
sche folgte ein paar Jahre spater.
Ansonsten hat sich im und um das
Haus herum nicht viel verédndert;
es hat insgesamt 30 Schlafpldtze
in vier Raumen, einen Aufenthalts-
raum und eine Kiiche. Das Haus
wird durch einen grossen Holzofen
geheizt, der auch als Kochstel-
le dient. Im Haus hat es keinerlei
Luxus, und so ist es stets moglich,
Huttenromantik pur zu erleben -
immer wieder ein Abenteuer fiir
uns Stadtmenschen!

Das Skigebiet Engstligenalp ge-
hort zur Gemeinde Adelboden.
Es verfiigt Uiber einen Schlepplift,
einen Ubungslift und zwei Biigel-
lifte. Das Skigebiet erstreckt sich
am Fusse des Wildstrubels und
Steghorns iiber knapp 20 Pisten-
kilometer. Es ist ein optimaler Ort,
um ein Skilager durchzufiihren: ei-
nerseits wegen der vergleichswei-
se giinstigen Tarife, andererseits
wegen der Ubersichtlichkeit des
Gebiets und der kurzen Wege.

Wir haben selbstredend nicht die
Moglichkeiten, privaten Skischul-
unterricht anzubieten, aber auch
im diesjahrigen Skilager konnten
wir die teilnehmenden Kinder am
Donnerstag allesamt auf den gros-
sen Lift mitnehmen, um die Pisten-
vielfalt mit der ganzen Kinderschar

PAAF

geniessen zu konnen. Die Kosten
belaufen sich fiir die Eltern auf Fr.
300.— fiir 6 Tage Skilager. In die-
sem Betrag enthalten sind die Rei-
se mit dem Bus vom Schulhaus ins
Skigebiet und wieder zuriick, die
Gondelfahrt auf die Engstligenalp
retour, ein 5-Tagesskipass, 3 Mahl-
zeiten pro Tag, 5 Ubernachtungen
und selbstverstandlich Betreuung
rund um die Uhr.

Geleitet wird das Lager von Lehr-
personen aus dem Pestalozzi-
Schulhaus, die ihre Ferienwoche
dafiir hergeben. Entschadigt wer-
den die Leiterinnen und Leiter mit
50 Franken pro Tag und einem ge-
schenkten Montag nach dem Ski-
lager, wo ihr Unterricht von Kol-
leginnen und Kollegen aus dem
Schulhaus tibernommen wird.

Die Tage in diesem Skilager sind
sehr spannend und intensiv. Es
bietet allen Beteiligten die Mog-
lichkeit, sich in ganz anderer und
neuer Form kennen und schéatzen
zu lernen. Wir verbringen wunder-
bare Tage auf der Piste, und alle
helfen mit, dass das Lager zu einem
Erfolg und einem bleibenden Erleb-
nis wird. Wir bieten und geniessen
abwechslungsreiche  Abendpro-
gramme (gemeinsames Singen und
Spielen, in diesem Jahr sogar «Hit-
tenkino») und erleben auch sonst
viele bereichernde Momente.
Skilager sind heute keine Selbst-
verstandlichkeit mehr. In unserem
Schulkreis werden zwei Skilager

angeboten, und in der ganzen
Stadt sind es bloss noch acht. Als
ich noch Schiiler im Schulhaus
Monbijou war (in unserem Schul-
kreis, mittlerweile Schulraum der
BFF), durfte ich zwischen drei La-
gerorten auswdahlen; eine Skila-
gerkultur dieser Art gibt es heute
leider nicht mehr.
Damit ein Skilager gelingt, braucht
es neben geniigend Anmeldungen
von interessierten Schiilerinnen
und Schiilern ein gut funktionie-
rendes und begeistertes Leiter-
team, welches sich in den Sportfe-
rien engagiert und die Verantwor-
tung tbernimmt, um den Kindern
eine solch schone, erlebnisreiche
Woche zu erméglichen.
Wie sehr die Kinder das Pestalozzi-
Skilager schatzen, kénnen Sie im
untenstehenden Interview nach-
lesen.

MICHAEL DAHLER

Wie haben die Kinder in diesem
Jahr das Skilager erlebt? Enrico,
Liam und Javier aus der 5/6d ge-
ben gerne dariiber Auskunft.

Wieso habt ihr euch fiirs Skilager
angemeldet?

E: Da unsere Eltern in der Sport-
woche nicht frei nehmen konnten,
gingen mein jiingerer Bruder und
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ich ins Skilager. Ich freute mich da-
rauf, weil ich ja bereits letztes Jahr
dabei gewesen war.

L: So wiirde ich viel Skifahren kon-
nen, und ein guter Freund von mir
hatte sich ebenfalls fiirs Lager an-
gemeldet.

J: Ich war dieses Jahr noch gar
nicht zum Skifahren gekommen.
Da erhoffte ich mir natdirlich eini-
ges vom Skilager.

Was hat euch am besten gefallen?
E: Das Skifahren und das Abendpro-
gramm. Die Lehrerlnnen haben sich
tolle Spiele fiir uns ausgedacht.

L: Ich habe gelernt, im Tiefschnee
zu fahren. Ausserdem kamen Kin-
der aus anderen Klassen mit, die
ich jetzt besser kenne und gut mag.
J: Natiirlich das Skifahren, aber
auch die gute Kameradschaft im
Zimmer und auf der Piste. Einige
Kinder hatte ich vorher gar nicht
gekannt.

Ausserdem riihmten alle drei das
gute Essen. Enrico hat sich bereits
fiirs Munzinger-Lager angemeldet,
Liam mdéchte ndchstes Jahr wieder
dabei sein und Javier ev. auch.

Auf die Frage, was wiirdet ihr im
Skilager anders machen? gab es
nur einen Wunsch: Man sollte das
Skilager um einen Tag verlangern!

(Enrico, Liam, Javier, befragt von
A. Fischer)

Foto: zvg
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Spielnachmittag «fiir
einen guten Start»

Unter diesem Motto finden im
Monat Mai in der ganzen Stadt
Bern Aktionen des Friihférderpro-
gramms primano statt. In unserem
Stadtteil gibt es einen Spielnach-
mittag im Monbijoupark. Am Mitt-
woch, 11. Mai von 14.30 bis 17.00
Uhr sind Kinder im Vorschulalter
und ihre Eltern herzlich eingela-
den, primano kennenzulernen. Ne-
ben einer Hiipfburg, Bastel- und
Malmoglichkeiten wird es auch ei-
nen Barfuss-Parcours geben. Nut-
zen Sie als Eltern die Gelegenheit
und lernen Sie Angebote aus I|h-
rem Quartier fiir Familien mit klei-
nen Kindern kennen. Gerne geben
Ihnen  Spielgruppenleiterinnen,
die Mitarbeitenden von weiteren
Quartierangeboten sowie die pri-
mano Quartierkoordinatorin Aus-
kunft. Der Spielnachmittag findet
bei jedem Wetter statt.

Quartierarbeit Stadtteil Il
primano Quartierkoordination
Schlossstrasse 87a, 3008 Bern
0313712122
desiree.renggli@villastucki.ch
www.primano.ch

Schlossstrasse 87a

3008 Bern

www.toj.ch

Anne Naumann 079 57248 01
Simon Kramel 079 688 52 45

Offnungszeiten:
Jugendbiiro Schlossstrasse

Mittwoch:  14:00-18:00
Freitag: 16:00 — 20:00
Moditreff:

Schlossstrasse 87a
Donnerstag: 16:30—-19:30

Open Dojo:
Kirchgemeindehaus Steigerhubel
Mittwoch:  16:00 - 18:00

primano Spielnachmittag # Cwe

é’: BARFUSS PARCOUES

S

HLjNGEN

(]

Mittwoch, 11. Mai 2016
14.30 — 17.00 Uhr
im Monbijoupark

Findet bei jedem Wetter statt!

(.O.,

primano

* Chiibu Spez: Repair Café am
i Umwelttag *

i Sa 4. Juni, 10:00 - 18:00 Uhr mit
: Bar/ Grill / etc.

| Villa Stucki Fest
i Sa18. Juni, der Chiibu spielt mit!

* Grosses Spielfest %
Sa 25. & So 26. Juni auf der gros-
: sen Schanze

. Sommerwoche im Chiibu

i Mo 4.—Fr8.]uli, 10 -17 Uhr,

i nur mit Anmeldung bis 6. Juni,
i Kosten Fr. 80.-,

Verpinigung
Bemmer
Demeirmeianabid

t o . Spezialanladsse im Chinderchiibu
Tragerverein fir :

o die offene Jugendarbeit

, der Stadt Bern ¢ % Chiibu Spez: Quartierznacht %
: Fr22. April, 18:00 Uhr, mit Anmel-

: dung bis 15. April

Jugendarbeit Bern Mitte
i Weltspieltag
: So 28. Mai in der Brunngasse! Der
i Chiibu spielt mit!

Weitere Infos unter:
www.chinderchuebu.ch

Chinderchiibu

Sulgenbachstrasse 5a

3007 Bern

Tel. 031382 05 10
chinderchuebu@spieleninbern.ch
www.spieleninbern.ch

Dienstag bis Freitag 13.30 - 17.30 Uhr

® PROGRAMM &
MAI & JUNI 16

22 HUSLIBAU =

DI 3. - MI 4. Mai

DI10 - FR13. Mai

DI17. - FR 20. Mai
€ FARBEN @&

DI 24. - FR 27. Mai

DI 31. - FR 3.Juni

DI 7. - FR10. Juni

w CHUBU - SPEZ /
REPAIR - CAFE
SA 4. Juni, 10-18 Uhr

= LABOR &
DI 14. - FR17. Juni
DI 21. - FR 24. Juni
DI 28. - FR 1.Juli

€ SPIELFEST @&

GROSSE SCHANZE
SA 25./ S0 26. Juni

% CHUBU - SOMMER «
SOMMERFERIENPROJEKT

MO 4. - FR 8. Juli, 10 -17h
Anmeldung bis MO 6. Juni

* Naheres unter *
www.chinderchuebu.ch
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BODAY BULLONI
Kinderbrillen BERN
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Mittwoch, 27. April 2016, ab 14.30 Uhr . -
Mittwoch, 11. Mai 2016, ab 14.30 Uhr Résidence

T - Wohnzentrum - Bern
Personliche Fiihrung durch unser

Wohnzentrum mit Besichtigung einer SENIOcare Wohnzentrum Résid
Seniorenwohnung. care Wohnzentrum Résidence
. Niesenweg 1 - 3012 Bern
Wir freuen uns auf lhren Besuch! Telefon 031 300 36 36
residence@seniocare.ch - www.seniocare.ch




Acht Spielgruppen gibt es gegen-
wadrtig im Stadtteil Ill. Eine Spiel-
gruppe bietet Kindern im Vorschul-
alter die Méglichkeit zum Spiel un-
ter Anleitung einer ausgebildeten
Spielgruppenleiterin an. Diese
orientiert sich an einem padagogi-
schen Konzept. Damit sollen sozi-
ale und sprachliche Kompetenzen
frihzeitig geférdert werden und
es wird im Spielerischen versucht,
bei den Kindern Erfahrungswer-
te zu generieren. Die Spielgruppe
versteht sich als Bildungsinstitu-
tion. Sie ist Teil eines Netzes zur
friihkindlichen Bildung, Betreuung
und Erziehung und Erganzung zur
Familie. Eine Spielgruppe unter-
scheidet sich damit von einer Kin-
dertagesstatte (Kita). Kitas bieten
wesentlich langerer Betriebszei-
ten, die Betreuung der Kinder ist
dort aber weniger intensiv.

Erste Schritte in eine unge-
wohnte Umgebung

In der Spielgruppe treffen sich
Kinder ab ca. 3 Jahren bis zum
Kindergarteneintritt  ein- oder
mehrmals wochentlich wéahrend
h6échstens einem halben Tag. Eine
Gruppe umfasst etwa 8 — 10 (max.
12) Kinder. Im Zentrum der Spiel-
gruppe steht das Kind vor seiner
Kindergartenzeit mit seinen Be-
durfnissen nach Spiel, Bewegung,
Ausdruck und Ruhe. Dabei lernt
es seinen Platz in der Gruppe zu
finden, sich zu behaupten und
Riicksicht zu nehmen. Die Leite-
rin unterstiitzt und begleitet die
Spielaktivitdt und bietet dabei
Freiraum fiir Entdeckungs- und
Entfaltungsmoglichkeiten, setzt
aber auch klare Grenzen. In der
Spielgruppe wird mit verschiede-
nen Materialien gewerkt, gemalt,
geknetet. Es wird musiziert und
gesungen, geturnt und es werden
Geschichten erzahlt. Im gesicher-
ten und iberschaubaren Rahmen
einer Spielgruppe kann das Kind
die langsame Ablésung von seinen
engsten Bezugspersonen iiben. Es
macht erste Schritte in eine unge-
wohnte Umgebung, hin zur neuen
Bezugsperson und zu den anderen
Kindern. So kann es einen lang-
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Spielgruppen - das Vor-Kindergartenangebot

In der Spielgruppe lernt das Kind seinen Platz in der Gruppe zu finden, sich zu
behaupten und Riicksicht zu nehmen.

samen Ubergang von der Familie
zur Grossgruppe im Kindergarten
finden. Eltern kénnen sich fiir eine
gewisse Zeit von der Kinderbetreu-
ungsarbeit entlasten und sich ei-
genen Bediirfnissen widmen. Und
sie kénnen durch die Spielgruppe
Kontakte mit anderen Eltern kniip-
fen.

Kosten

Die Spielgruppen finanzieren sich
grundsétzlich {iber die Elternbei-
trage. Die Stadt Bern hilft mit, dass
Kinder auch dann in die Spielgrup-
pe gehen kénnen, wenn eine Fami-
lie ein knappes Einkommen hat.
Die Hohe der Vergiinstigung ist ab-
hangig vom Anrecht auf Kranken-
kassen-Pramienvergiinstigung.
Die Kindergruppen sind konstant
und die Anmeldung ist verbindlich.

Friihforderprogramm primano
Die Spielgruppen werden in Bern
durch das Frithférderprogramm
primano koordiniert. primano rich-
tet sich an Kinder im Vorschulal-
ter und deren Eltern sowie an alle
Personen, die ein Interesse an der
friihzeitigen Férderung haben. Die
Forderangebote erfolgen bei Fa-
milien zu Hause, im Quartier oder
eben in Spielgruppen. Das Ange-
bot primano wurde von der Stadt
Bern 2007 lanciert.

In den Stadtteilen gibt es je eine
Quartierkoordinatorin, welche tiber

Forderangebote, Finanzierung und
Kontaktmoglichkeiten zu ande-
ren Eltern sowie Fachpersonen
informiert. Im Stadtteil 11l ist dies
Désirée Renggli. Sie ist mit allen

Foto: zvg

Spielgruppenleiterinnen im Stadt-
teil in Kontakt und arbeitet eng mit
diesen zusammen. Die Spielgrup-
pen stehen interessierten Famili-
en zum Schnuppern offen. Es wird
aber gebeten, die jeweilige Spiel-
gruppenleiterin vorgangig zu kon-
taktieren.

CHRISTOF BERGER

P
primano

Kontakt primano
Quartierkoordinatorin

Désirée Renggli

Quartierarbeit Stadtteil Il
Schlossstrasse 87a, 3008 Bern
0313712122
desiree.renggli@villastucki.ch
www.primano.ch

Spielgruppen im Stadtteil IlI

Holligen
09
(6

Weissenstein

Mattenhof

I BAHNHOF

Marzili
Sandrain

Monbijou

Weissenbiihl m

o

(1] Bastelspielgruppe Schnippe di Schnapp
Weihergasse 7, 3005 Bern

076 448 54 47
kontakt@schnippedischnapp.ch

(2] Spielgruppe Biirenzwidrge
Biirenstrasse 8, 3007 Bern
076 344 22 57
info@burenzwarge.ch

© chindertroum
Schwarzenburgstrasse 59, 3007 Bern
079 567 56 09
a.wolfensberger@chindertroum.ch

(4] Musikspielgruppe «dinnedusse»
Zentrum Biirenpark, 3007 Bern
03253047 60
immerleichter@gmail.com

(5] Spielgruppe Baremani
Huberstrasse 8, 3008 Bern
0313820756
bernadette.wyniger@bluewin.ch

(6 Spielgruppe Pinguin
Konsumstrasse 13, 3007 Bern

079 297 34 53
info@lanzarone.ch

(7] Spielgruppe Spielparadies
Freiburgstrasse 61, 3008 Bern
076 566 40 33
wuethrichonline@bluewin.ch

(6] Spielgruppe Zwirgehiisli
Monbijoustrasse 125, 3007 Bern
0313723605
nivirco2@yahoo.de
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QUARTIERVEREIN HFL

Besichtigung Café Blaser und
Rosterei vom 16. Mdrz

Die Fiihrung bei Blaser Café zog
tiber 30 Personen an und vermoch-
te alle zu begeistern. Nach der
Begriissung durch die Geschifts-
leitung fiihrte Herr Spycher die
Gruppe sehr kompetent durch die
verschiedenen Stufen der Kaffee-
Verarbeitung.

Zuerst besichtigten wir das Roh-
kaffee-Lager mit den imposanten
60kg-Sdcken. Danach sahen wir
uns die Rostverfahren an. Hier
roch es bereits deutlich nach Kaf-
fee! Bei der Heissluftrostung wer-
den die Bohnen in einem Heiss-
luftstrom durch die Luft gewirbelt
und frei schwebend gerostet. Bei
der Trommelréstung wird bei ho-
her Temperatur in einer rotieren-
den Trommel ger6stet. Eine Mitar-
beiterin réstete von Hand Bohnen
zum Testen vor der weiteren Verar-
beitung. In einem ndchsten Raum
werden die Bohnen sortiert, vaku-
umiert und abgefiillt. In Schach-
teln verpackt werden sie dann im
In- und Ausland verkauft, vor al-
lem in grosse Gastrounternehmen.
Wir durften sogar einen Blick auf
die Vorbereitung der Produkte fiir
Fluggesellschaften werfen.

Im obersten Stock erfuhren wir et-
was {iber den Einkauf und Handel
des Rohstoffes Kaffee. Es war im-
posant zu sehen, aus wie vielen
Landern Kaffee importiert wird.
Café Blaser setzt stark auf die
Ruckverfolgbarkeit seiner Produk-
te bis zu den einzelnen Herstel-
lern. «Wichtig ist die 6kologische
Herstellung, es darf keine Kinder-
arbeit geben und die Produzenten
sollen fair entlohnt werden», wur-
de uns vermittelt.

Danach begaben wir uns in die
trendige Kaffeebar «Rdosterein,

wo wir vom Duo Busy Lizzy erwar-
tet wurden, das fiir uns mit viel

Fotos: zvg

Charme swingte und jazzte. Mit ei-
nem kleinen Apéro wurde der An-
lass beendet. Wir danken fiir die
positiven Riickmeldungen!

Vorankiindigung Friihlingsmarit
Der diesjahrige Friihlingsmarit fin-
det am Samstag, 21. Mai 16 statt.
Anbieter von Kunsthandwerk, Bas-
telarbeiten, Kulinarischem, Events
melden sich bitte unter der ange-
gebenen Mail-Adresse.

Der 10. Marit soll ein besonderer

Anlass werden! Neben dem tradi-

tionellen Marktangebot gibt es ab

16 Uhr ein musikalisches:

eDer bekannten Berner Sanger
Christoph Trummer, unter ande-
rem mit seinem Song «Loryplatz»,
der an diesem Ort natiirlich seine
besondere Bedeutung hat.

* Duo Nawar, Brigitte Schildknecht
(Gesang, Ud) und Stefanie Eng-
lert (Gitarre) mit Musik aus dem
Mittelmeerraum.

Hauptversammlung 2016
Die Hauptversammlung im Kirch-

gemeindehaus Steigerhubel war :
gut besucht. Flavio Lohri muss lei-
der aus beruflichen Griinden aus :
dem Vorstand ausscheiden. Wir :
sind dankbar, dass er uns weiter- :
hin sporadisch unterstiitzen wird : DIE FREIKIRCHE IM QUARTIER
z.B. mit Quartierrundgéngen oder :
der Neuzuziiger-Begriissung. Wir
heissen Sarah Vanessa Schneider
herzlich willkommen, die das Res- :
sort Loryplatz iibernehmen wird. :
Die Rechnung schloss mit einem
kleinen Uberschuss ab, da geplan- -
te Aktivitdten nicht durchgefiihrt :
Der Vorstand :
nahm zahlreiche Anregungen vor i
allem im Bereich Verkehr/Park- :

werden konnten.

platze zur Bearbeitung entgegen.

Im zweiten Teil wurde bei einer

. Jeden Sonntag Gottesdienst
{ von 10.00 —11.15 Uhr

. www.etg-bern.ch

herrlichen Erbssuppe sehr ange-
regt und lange weiterdiskutiert.
URS EMCH

Besondere Anldsse des Quar-

tiervereins 2016

e Wiederholung der Besichtigung
Haus der Religionen im Herbst

e Firmenbesichtigung mit Konzert-
apéro im Herbst

e Quartierrundgang mit Neuzuzii-
gern 18. Juni, 22. Oktober

e Teilnahme am Quartierfest Eggi-
mannstrasse am 18. Juni

e Herbstmdrit am 22. Oktober

] W
ﬁ Ihr Quartier
Ihr Quartierserein
Quartierverein Holligen-Fischermatteli
Der Verein, der sich fiirs Quartier
einsetzt

HFL, Postfach 297, 3000 Bern 5
info@holligen.ch, www.holligen.ch

EVANGELISCHE TAUFERGEMEINDE BERN

Herzliche Einladung zu unserem
i Gottesdienst.

: Am ersten, zweiten und dritten
Sonntag im Monat sind alle zum
Mittagessen eingeladen (ohne An-
i meldung).

Erwachsene: Der Gottesdienst
i findet in der Kapelle statt.

Kleinkinder: Eltern mit Babys
konnen den Gottesdienst in
einem mit Glas abgetrennten
Raum mitverfolgen

Kinder und Teenager:
Sie feiern ihren Gottesdienst in
stufengerechten Gruppen.

Teensclub (12-15 Jahre)

um 18:00 Uhr

07. + 21. Mai

04. +18. Juni
www.tc-etg-bern.jimdo.com

Evangelischa
Tiufergemainde
Bern

Konsumstrasse 21, 3007 Bern
031 384 80 90, info@etg-bern.ch
www.etg-bern.ch

Das Biiro ist am Dienstag,
Donnerstag und Freitag geoffnet




PFARREI DREIFALTIGKEIT

M Maiausflug & Pilgern:

deli», Gottesdienst/Zvierihalt. An-

dung bis 1. Mai. im Sekretariat.

19:00. Mdrchen aus dem Orient/

Okzident fiir Jung und Alt. Simone
Marchenerzihlerin;
Didier Limat, Harfe; Hans Kunz- :
mann, Akkordeon. Suppe & Brot i
ab 18:30 im Saal La Prairie, Sulge- | |

Peyer-Vuille,

neckstr. 7. Eintritt frei/Kollekte

KIRCHGEMEINDE FRIEDEN

Eine Kirchgemeinde

Di 17. Mai. Variante Carfahrt: 12:30 :
Abfahrt nach Sérenberg «Salwi- : . 7
kunft Bern 18:45. Variante Wan- : Oh ne KI rChe L
dern: 7:40 Treffpunkt HB Bern,
Zug/Bus nach Einingen. Wande- :
rung nach Thun mit Fiihrung Kirche :
Scherzlingen. Weiterreise mit der :
«Cargruppe». Infos und Tel. Anmel- :
ten. Das gilt auch fiir die Friedens-
M Feierabend-Musik! Fr 22. April, :

Damit bleibt die Kirche im Dorf,
ist eine gdngige Redensart, wenn
man ausdriicken will, dass die Din-
ge wieder so sind, wie sie sein soll-

kirche: Sie bleibt mitten im «Dorf».

i Aber die Dinge werden nicht ganz
so sein wie bisher.

M Sonntagstreff fiir Senioren: So | |

24. April und 29. Mai, 12:00 Do- :
micil Schonegg, Seftigenstr. 111. :
Anmeldung bis Di. vor Durchfiih- :
rung im Sekretariat, 031313 03 03 :
60- : E
Plus: Mi 25. Mai. Wanderung und : §
Besichtigung Kraftwerk Hagneck :
sowie Nachtessen. Treffpunkt HB
Bern: 12:45, Bern ab 13:08. Billett :
Bern—Vinelez via Ins und Hagneck
- via Ins- Bern selber l8sen. Wan-
derung: 7.5 Km, ca. 2 Std. Kraft- :
werk — Rest. Briicke. 30 Min. An-
i zu legen.

¢ Damit bleibt die Kirche zwar im

M Feierabendtreff Manner

meldung: René Setz, 079 627 79
77 bis 20.Mai.

M Frauensache! Sa 28. Mai, 10.00
- 14:00, Mieten Sie einen Tisch :
und verkaufen Sie alles was ein
i Hinweis darauf, dass es jenseits
i unserer irdischen Angelegenheiten

Frauenherz begehrt: Kleider, Ta-
schen, Schmuck, Kosmetik, Hand-

arbeiten, usw. Verkauf: Rotonda. :
i konnen. lhre Tage als Gemeinde-
: kirche sind aber gezihlt. Der unge-
wohnliche Schritt, Kirchgemeinde
: ohne Kirche zu sein, steht in der
i Kompetenz des Kirchgemeinde-
i rates. Dieser wollte ihn aber nicht
i machen, ohne sich zuerst der Un-
terstiitzung der Kirchgemeinde zu
i vergewissern.

senen Begleitpersonen. Sa 23.Ap- :
ril und 21. Mai 10:30 — 11:30, im :
i Friedenskirche vom Kirchgemein-
i derat dariiber informieren, wie er
auf die von der Gesamtkirchge-
i meinde vorgegebene Reduktion
¢ der Liegenschaftskosten zu reagie-
i ren gedenke.

i Zur Vorbereitung auf die Veranstal-
tung hatte der Rat eine mehrsei-

Sulgeneckstr. 13. Anmeldung: Tii-
na Kouvamercuriali 078 893 87 87
Familiengottesdienste: So 1. Mai.
11:00 Mitgestaltung durch Erst-
kommunionskinder.

M Okumenische Kinderkirche:
Singen, feiern, basteln, beten, Ge-
schichten horen. Kinder ab 3 Jah-
ren feiern zusammen mit erwach-

Berner Miinster.

pfarrei dreifaltigkeit

Taubenstrasse 12

3011 Bern

031313 03 03
dreifaltigkeit.bern@kathbern.ch
www.dreifaltigkeit.ch

Im Zusammenhang mit der Liegen-
schaftsstrategie der reformierten
Gesamtkirchgemeinde Bern hat
die Friedens-Kirchgemeinde be-
schlossen, ihre Kirche in die Hande
der Gesamtkirchgemeinde zuriick

Dorf. Sie wird ihre Funktion als
Zeichen dafr, dass es hier eine re-
formierte Gemeinde gibt, und als

noch anderes gibt, weiter ausiiben

Das geschah am 2. Madrz: Rund 60
Interessierte liessen sich in der

Foto: wikipedia
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KIRCHEN

Titel «Wie weiter mit der Friedens-

der Liegenschaftsstrategie, die er-
folgten Abkldrungen, verschiede-

Schlussfolgerungen dargelegt.
bereits im Vorfeld der Veranstal-

Rats zeigte sich an der Veranstal-
tung deutlich: Die Absicht, auf die

Kirche zu verzichten, aber die bei- :
den Kirchgemeindehduser zu be- :
i den Sie ab Juni auf der Hompage:
i www.heiliggeistkirche.ch

auch mit viel Verstandnis. Der Ver- :
zicht entspricht dem in der Lie-
genschaftsstrategie formulierten :
Prinzip «Menschen statt Mauern» :
i fon! 9. bis 16. Oktober 2016

halten, wurde zwar mit grossem
Bedauern aufgenommen, aber

und enthdlt damit eine Herausfor-

derung. Mit ihm wurde die Bereit- :
spannende Ferienwoche im Hotel
Mut zum Aufbruch und der Wille, :
die Verdnderungen als Chancen :
i halfte. Auf dem Programm stehen
i fakultative kleine oder grossere
{ Wanderungen und Ausfliige. Gon-
del- und Bergbahnen bringen uns

schaft zum Loslassen spiirbar, der

wahrzunehmen.

Erleichternd wirkte der Hinweis,
dass die Kirche trotz dem Verzicht
wihrend einer Ubergangszeit zu

den bisherigen Bedingungen wei- :
ter genutzt werden kann. Und es :
bleibt die Hoffnung, dass in der :
: Spiel, Spass und feines Essen in

Umsetzung der Liegenschaftsstra-

tegie auch noch Szenarien zu einer
gesamtstddtischen Planung zum
i auf. Anfragen bei Maja Agyemang,
: 03137015 61 oder

i maja.agyemang@refbern.ch

Tragen kommen werden.
ROBERT RUPRECHT

KIRCHGEMEINDE HEILIGGEIST

: sommerwoche biirenpark
¢ Di 5. Juli bis Fr 8. Juli; jeweils 15h
i bis abends im Kirchlichen Zent-
i rum Biirenstrasse 8, 3007 Bern.

i «<sommerwoche biirenpark», das
ist die kurzweilige Art, die erste
tige Informationsschrift mit dem :
¢ vitdten fir alle im Quartier zu ver-
kirche?» in den Kirchgemeindehiu- :
sern aufgelegt und auf der Website :
der Kirchgemeinde aufgeschaltet
(www.frieden.refbern.ch). In die- :
sem Versuch einer Standortbestim-
mung sind neben Grundsétzlichem
zum Thema Kirche die Vorgaben :
i Schwein Triiffel von Schniiffel, den
zwei
ne Losungsansdtze und mogliche !
i Holzwagen und einem Theater-
: Zelt ziehen sie durch die Lande.

tung stiessen diese Informatio- i g
nen auf lebhaftes Interesse und
der Kirchgemeinderat erhielt viele :
ermutigende Signale. Die Zustim- i -
mung zu den Uberlegungen des '

Woche der Sommerferien mit Akti-

bringen. An den Abenden gibt es
jeweils feines Essen und ein kultu-
relles Angebot.

Als Gast-Attraktion konnte der Mi-
NiCiRC gewonnen werden. MiNi-
CiRC, das sind Irmi Fiedler und Ste-
phan Dietrich. Mit dem dressierten

Mesdemoiselles
nostalgischen

Hihnern
Poulettes, zwei

o

L

Das ausfiihrliche Programm fin-

REGULA RHYNER, SOZIALDIAKONIN

weilen — wellnessen — wandern
Kommen Sie mit uns ins Monta-

Wir verbringen eine erholsame und

Zimba in Schruns. Angesprochen
sind Menschen in der 2. Lebens-

an wunderschdne Orte. Die Well-
nessanlage des Hotels sorgt fiir
Entspannen und neue Energie. Fiir

Gesellschaft ist auch gesorgt.
Programme liegen im Biirenpark

Kirchgemeinde
Frieden
Bern

Sekretariat:

Friedensstrasse 9, 3007 Bern
03137164 34
brigitta.schwindl@refbern.ch
www.frieden.gkgbe.ch

Kirﬁw e
Siiggeise
Evangelisch-reformierte Kirch-
gemeinde Bern-Heiliggeist
Biirenstrasse 8, 3007 Bern
Telefon 031372 22 02
sekretariat@heiliggeistkirche.ch
www.heiliggeistkirche.ch
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ab Mittwoch, 27. April 2016
1830-19.50 Uhr.
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Basisschuljahr

Richtung Informatik und Mediamatik

www.csbe.ch - 031398 98 00

&

CLEY TP

Und plotzlich
erkennen Sie
lhr eigenes

26.04.
28.06.

Spielnachmittag
Konzert Duo Papillon

03.05. Kaffeehausmusik
= 04.05. Vorlesen Geschichten
Kind 11.05. Gottesdienst
. 26.05. Singen mit Otto Spirig
31.05. Klassisches Konzert
n I Cht meh r' 07.06. Kaffeehausmusik
Eine Hirnverletzung passiert mitten im Leben. 15.06. Gottesdienst
Und veréndert alles. 16.06.  Singen mit Otto Spirig

Hirnschlag, Kopfverletzung oder Hirntumor?
FRAGILE Suisse informiert und hilft.

F RAG I LE Beratungsstelle Villa Stucki
€

Domicil Mon Bijou, Mattenhofstr. 4
3007 Bern, 031 384 30 30

Seftigenstrasse 11

SUISSE 0313762102

www.fragile.ch

www.monbijou.domicilbern.ch

Far Ihr Wohlbefinden

FUSSPFLEGE + MANICURE J/\

Kénizstrasse 74, 3008 Bern i
0313711256 /079 2441363 o )
jsakalch@bluewin.ch Jsabelle Kalchofner

Quartier'szcran

27.05.20¢(6 ndchster Redaktionsschluss
16,06.20:% ndachste Ausgabe

Erndahrung — Neue Wege
Mochten Sie festgefahrene Essmuster durchbrechen?

In der Erndahrungs-Psychologischen Beratung erarbeiten wir
gemeinsam Wege wie Sie wieder lernen Ihren Korper besser
wahrzunehmen und auf gesunde, ausgewogene und natdirliche
Weise Schritt fur Schritt zu lhrem Wohlfuihlgewicht finden.
Ohne Verbote und ohne Diat

Mehr Infos unter: www.ernaehrung-neue-wege.ch
oder rufen Sie mich an: 079 504 79 27
Daniela Schenk

CsBe \

EE |CT Ausbildungszentrum Bern

Ab August 2016:

9” Informatiker/-in EFZ

fiir Schulabganger und Berufsumsteiger

www.csbe.ch - 031398 98 00

nrun
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Im Stadtteil lll mit folgenden Angeboten

Repair Café im Chinderchiibu
Elektronische Gerate, Fahrzeuge aller Art, Kleider, Spiel-
sachen, Puppen und Haushaltsgegenstande werden
vor Ort kostenlos und professionell repariert. Gri
Barbetrieb halten auch die Laune im gru

Chindertroum-Marit
Sichern Sie sichyj

Livemusik u
Spielplatz




Ein Chindertroum Bistro auf
dem Steinholzli Spielplatz

Im Friihsommer 2016 realisiert der
Chindertroum auf dem Spielplatz
Steinhdlzli ein Bistro — eine will-
kommene Ergdnzung zum Wald-
kindergarten, der Waldkita und
der Waldspielgruppe. Das Bistro
wird auf dem Spielplatz Steinholz-
li, gleich neben der Lokomotive in
einem Anhédnger oder Container
entstehen. Das Bistroprojekt wird
mit Spendengeldern realisiert und
die Initiantinnen wiirden sich fiir
die letzte Phase lber weitere Zu-
stiipfe freuen.

Das Angebot wird Kaffee, Tee und
Sirup fiir die Kinder sowie kleine,
gesunde Snacks umfassen und
richtet sich einerseits an Eltern
und Kinder, aber auch an Anwoh-
nerinnen und Spazierganger. Fir
die etwas Hungrigeren sind auch
immer Wirste und frisches, ma-
riniertes Fleisch vom Bauern aus
der Umgebung im Angebot, das
auf dem Feuer selber zubereitet
werden kann.

Der Chindertroum ist eine Erfolgs-
geschichte im Steinhélzliwald:

Seit 2002 konnen die dort betreu-
ten Kinder ihr Verstdndnis fiir die
Natur als Lebensgrundlage weiter-
entwickeln. In der Waldkita sind
zur Zeit noch Platze frei und im
Waldkindergarten wird es ab Au-
gust wieder welche geben.

Fotos: zvg
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i Speis und Trank wurde der werk-

Freitag bis Sonntag geoffnet sein.

LOREDANA MONTE '
: Bauherr der Liegenschaft, Hans-

Chindertroum Bistro

Ab 4. Juni jeweils Freitag-Sonn-
tag, Steinholzli Spielplatz
(Busstation Diibystrasse)
Kontakt:

Andrea Wolfensberger, Initiantin
und Leiterin Chindertroum

079 567 56 09
www.chindertroum.ch
info@chindertroum.ch

| | hof102 der Offentlichkeit zugéng-
i lich gemacht.

: Ab Mittag stromten Quartierbe-
wohner, Freunde der beiden Be-
i treiberinnen,
i sowie Kulturinteressierte an die
i Schwarztorstrasse 102. Sie fanden
i eine stilvoll eingerichtete Bar so-
© wie das schénste Lavabo der Stadt
Bern vor. Wahrend die Einen drin-

i nen der Musik lauschten, unter-

i hielten sich die Anderen draussen
Die Erdffnung des Chindertroum :
Bistro findet am Samstag, 4. Juni :
—dem Berner Umwelttag statt. Da-
nach wird das Bistro vorerst von
: Abschluss

lokale Prominente

angeregt.

Die Er6ffnung als Abschluss

Die Eroffnung war einerseits der
der mehrmonatigen
Umbau- und Denkarbeiten. Der

martin Merz, liess den Raum um-
i bauen.
i Valentina Merz recht frei in der
i Umsetzung ihrer Ideen von einer
¢ Kulturbar. Zusammen mit Kim Big-
: ler arbeitete sie seit August 2015
praktisch jeden Tag an der Ausge-
i staltung des Raumes. Sie kauften
i passende Mébel ein, suchten die
i Kiiche aus, erledigten den Papier-
i kram und traten mit dem Quartier
in Kontakt, um ein vielféltiges Kul-
i turprogramm auf die Beine zu stel-
:len.

Dank ihrem Vater war

¥ | Die Ero6ffnung als Anfang
¥ Die Er6ffnung ist andererseits der
i Anfang eines vielféltigen Kultur-
" i und Barbetriebes. Mit viel Fanta-
- i sie, Offenheit und Ehrgeiz wurden
i Menschen aus dem Quartier auf-
gefordert, die Lokalitdt kreativ zu
i nutzen — mit Erfolg: Schon bald
¢ werden unter anderem Kurse in
: Yoga, Tanzen und Kochen ange-
i boten. Clowns und Reiseberichter
i werden die Besucher zum Lachen
und Denken anregen. Die Nutzung
i des Raums soll nach den beiden
i Betreiberinnen Valentina und Kim
¢ wandelbar sein.
i Mittwochs bis Sonntags ist die Bar
offen. Sei es fiir einen Kaffee, ein

Neue Kulturbar im Mattenhof
feierlich eroffnet

Am Samstag 2. April erdffnete an
der Schwarztorstrasse 102 eine
: neue Kulturbar. Mit Musik, Tanz,

Feierabendbier, einen Brunch oder
ein vegetarisches Mittagessen —
es hat fiir alle etwas im Angebot.

Die beiden Betreiberinnen wollen
eine Plattform anbieten fiir Kultur,
die durchaus einen sozialen An-
strich haben darf. Sie wollen zu-
dem nicht alles selber initiieren.
Sie sind offen fiir fremde Einflis-
se. Der Barbetrieb ist gedacht als
offentliches Wohnzimmer fiir das
Quartier. Dort kann man sich scho-
nes und gesundes Essen génnen.

?oto: Peter Kastli

Valentina und Kim sind sich be-
wusst, dass sie ein Wagnis einge-
hen. Sie haben kaum unternehme-
rische Erfahrung und sie missen
monatlich Miete zahlen sowie mit-
telfristig ein Darlehen zuriickzah-
len. Nichtsdestotrotz gehen sie
selbstbewusst ihren ausgedach-
ten Weg.

PATRICK KREBS

Kulturbar
werkhof102

Schwarztorstrasse 102,
3007 Bern
werkhofi02@gmail.com

Offnungszeiten des Barbetriebs
ab Sonntag, 3. April 2016:

Mi + Do: 9.00 - 14.00 Uhr und
17.00 - 22.00 Uhr

Fr: 9.00 - 14.00 Uhr und

17.00 - 24.00 Uhr

Sa: 9.00 - 24.00 Uhr

So0: 10.00 - 17.00 Uhr

Mo + Di: Vermietung fiir Kurse,
Workshops, private Anldsse, etc.
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Freiwilligenengagement im Fliichtlingsbereich

Seit Dezember 2015 sind Asylsu-
chende im Renferhaus unterge-
bracht, dem ehemaligen Ambula-
torium des Zieglerspitals. In enger
Zusammenarbeit mit den Quar-
tiersvertretungen von Kénizer und
Berner Seite sowie der Heilsarmee
Fliichtlingshilfe konnte durch die
vbg (Vereinigung Berner Gemein-
wesenarbeit) eine gute Struktur
fur das Freiwilligenengagement
aufgebaut werden. Die Angebote
richten sich seitdem an die rund
220 Personen, welche im Renfer-
haus leben. Es handelt sich vor al-
lem um Familien aus Afghanistan,
Syrien und dem Irak.

Von Beginn weg haben sich rund
150 Personen fiir einen freiwilligen
Einsatz interessiert. An einer von
der Heilsarmee Fliichtlingshilfe
und der vbg organisierten Veran-
staltung im Januar 2016 wurde in-
formiert und es entstanden zehn
thematische Gruppen. Jede dieser
Gruppen wurde von einer freiwilli-
gen Person vertreten, welche die
Kontaktdaten der Leute sammelte
und diese wiederum zu weiteren
Treffen einlud. So entstand eine
Koordinationsgruppe, welche bis
heute Bestand hat und das Enga-
gement der gegenwadrtig rund 200
aktiven Freiwilligen organisiert.

Die thematischen Gruppen teilen
sich in interne, von der Heilsarmee
betreute und in externe, durch die
vbg betreute Gruppen auf. Die An-
gebote fiir die Fliichtlinge reichen
von internem Deutschunterricht
Uber Aufgabenhilfe, gemeinsamen
Sportaktivitdten bis hin zu Freizei-
taktivitdten fiir Kinder, Familien so-
wie fiir Jugendliche. Daneben gibt
es einen Bereich an interner Unter-
stiitzung, welcher einen Kleiderla-
den sowie Begleitungen zum Arzt
koordiniert. Im Bereich «Deutsch
niederschwellig» engagieren sich
viele Freiwillige, welche in klei-
nen Gruppen Deutschkonversati-
on fordern. Daneben gibt es eine
Gruppe, welche Inhalte zum Zu-
sammenleben in der Schweiz ver-
mittelt. Andere Gruppen organisie-
ren Begegnungscafés, die sowohl

den Asylsuchenden wie auch der
Quartierbevdlkerung offenstehen.
Weitere Gruppen organisieren
Willkommensessen oder Brunchs,
an die sie die Quartierbewohner
wie die Menschen aus dem Ren-
ferhaus einladen. Eine Gruppe von
Freiwilligen wird dieses Friihjahr
ihre Garten 6ffnen, um gemeinsam
mit interessierten Asylsuchenden
Gemiise anzupflanzen.

Mirella Brack, Koordinatorin der
Gruppe «Deutsch niederschwel-

lig» beschreibt ihre Motivation wie :
folgt: «Mein Engagement als Frei-
willige umfasst das wdchentliche :
Wiedersehen mit Asylsuchenden. :
Dabei treffe ich auf Personen un- :
unter-
schiedlichster Biographien, unter-
schiedlichster Ziele. Doch die Herz-
lichkeit und Dankbarkeit ist ihnen
allen gemein. Manchmal spielen :
wir Memory, schauen in Bilderbii- :
chern, welche Wérter nun doch :
nicht mehr so fremd sind, trinken
Kaffee mal auf Schweizerische Art, :
mal auf Arabische Art, spazieren
durch das Quartier oder gehen :
lerne  Menschen :
kennen, die mir eine grenzenlose
Gastfreundschaft und Toleranz auf-
zeigen. Sie zeigen mir, dass ein Ge- :
meinschaftssinn enorm viel bewe- :
gen kann. Den kleinsten gemein- :
samen Nenner zu finden, so stell- :
te ich es mir anfangs vor, sei eine
schwierige Sache. Doch merke ich, :
dass dies wohl die Menschlichkeit :
an Sich ist, die dann doch gar nicht :

terschiedlichsten Alters,

Ich

einkaufen.

so selten anzutreffen ist.»

Uber die Fiille der Angebote in-
formiert die Internetseite www.
ziegler-freiwillige.ch. Auch diese
Website ist durch Freiwillige er-
stellt und betreut. Die Internetsei-
te ermdoglicht vieles und erleich-
tert einiges. Zum einen konnen
die vielen Angebote kommuniziert
werden, um mégliche Uberschnei-
dungen zwischen den verschiede-
nen Aktivitaten zu vermeiden. Und
Interessierte konnen sich direkt
bei den entsprechenden Koordi-

|
TeMPORARE- ARBETTSPLAT2 & | cage
MIT MEGLICHEN | \ >
WEBENWIRKUNGEA" | )

Foto: Nadia Eugster

nationspersonen melden, wenn
sie sich engagieren méchten. Uber
eine Linkseite finden Sie zudem In-
formationen tber das Fliichtlings-
wesen in der Schweiz.

Am 1. Mai 2016 wird das Berner
Empfangs- und Verfahrenszentrum
fur Asylsuchende im ehemaligen
Zieglerspital eroffnet. Das Ren-
ferhaus wird aber bis mindestens
Ende Juni 2016 weitergefiihrt. Wie
sich die Freiwilligenstruktur ent-
wickelt, ist offen. Von Seiten der
Koordinatorinnen und der Koordi-
natoren wdre eine Weiterfithrung
der bestehenden Angebote ge-
wiinscht und die beteiligten Insti-
tutionen bemiihen sich darum.

Am 26. Juni 2016 ist ein gemeinsa-
mes Begegnungsfest geplant, zu
welchem alle Interessierten ein-
geladen sind. Auf dem Areal des
Zieglerspitals wird es kulturelle
und kulinarische Beitrage aus den
Zentren und dem Quartier geben.

NINA MULLER, VBG BERN GESAMT-
KOORDINATORIN FREIWILLIGENENGAGEMENT
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